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Phong, chong dich bénh trén nguoi nam 2020

Phan 1
DPanh gia tinh hinh dich bénh nam 2019, du bao tinh hinh dich bénh 2020

I. Tinh hinh dich bénh nam 2019.

Trong nam 2019 mot s6 dich bénh trén ngu’Gi dién bién phiic tap, c6é chiéu
huéng gia tang, ty lé mac va tir vong vén con xay ra tai nhiéu dia phuong trong ca
nudc, trong d6 noi bat 1a dich do ching mdi cua vi rit Corona gdy ra vao cudi nam
2019, déu nim 2020 véi ty 16 mic va tur vong cao chu yéu tai Trung Qudc, tai Viét
Nam cho dén nay (11/2/2020) da ghi nhan 15 ca nhiém vi rat corona trong d6 c¢6 6 ca
diéu tri khoi cho xuét vién con lai dang dugc cach ly diéu tri.

Tai huyén Quang Xuo‘ng, dugc su quan tam chi dao cua cép uy, chinh quyén
cdc cép, su phoi két hop clia cic ban nganh, doan thé nén cong tdc phong chéng dich
trén dia ban huyén da dugc trién khai va thuc hién chi dong, dam bao tinh hé¢ thong tir
huyén dén cdc x4, thi trén; Vi vy trong nam 2019 chi ¢6 72 bénh nhan mac bénh St
xuét huyét vang lai ( ting 49 bénh nhan so voi ndm 2018); 17 bénh nhan sot phat ban
nghi S6i; 11 bénh nhan mac ho ga; 246 bénh nhan mic Tay chan miéng va mot sb
bénh nhan mic thuy dau, quai bi rai réc tai cac xa. Tét ca bénh nhan duogc didu tra,
giam sat, diéu tri 6n dinh tai céc co s¢ y té.

Bén canh nhiing két qua dat duoc van con moét s6 han ché, dé la: nhan thiic ctia
mot bd phin nguoi dan chua cao, cong tic truyén thong GDSK clia tuyén huyén,
tuyén xa, thi trdn con han ch€, moét s6 xd chua quan tam ding miic dén cong tic
phong chéng dich bénh, nguy co bung phat cdc bénh truyén nhiém gay thanh dich 1a
rat cao. Trudc tinh hinh d6, doi hoi cong tic du phong dich bénh phai di truée mot
bude nham cht dong gidm sét dich bénh, phong ngira va trién khai cic giai phap phu
hop dé ngén chan, khéng ché va dap tat dich bénh.

IL. Du bao vé tinh hinh dich bénh nam 2020
1. Du bao chung:

Hién nay dich do ching méi cua vi rat Corona gdy ra dang la mdi de doa cho
toan thé giéi voi sé ca nhiém ting va 56 ngudi tir vong vi loai vi rut nay ting ting
ngay. Tai Viét Nam da ghi nhén s6 ca nhiém bénh do loai vi rat Corona ngay mét
tang, voi dién bién dich rat phuc tap, hién tai van chua c¢6 vac xin diéu tri, chu yéu
diéu tri theo triéu chirng.




Bén canh d6 dién bién dich bénh trén thé gidi va khu vuc hét stc phic tap, dac
biét la cdc bénh dich nguy hiém nhu dich cim A/H5N1, cim A/ HTNO9 ¢6 thé xuat
hi¢én va khé nang lay lan nhanh, ciing véi su giao luu Quéc t& ngay cang gia ting nén
nguy co lay nhiém, xam nhap va bung phét thanh dich trén dia ban huyén Quang
Xuong ndi riéng va trong tinh Thanh Héa néi chung 12 rat cao.

Tinh hinh dich sét xuat huyét va mot sb bénh truyén nhiém trén ngudi hién
dang ti€ém tang va luu hanh tai mot s6 dia phuong trong toan qudc ¢6 kha nang lay lan
manh, s6 lugng mac bénh cao, hoan toan cé nguy co bung phat thanh dich néu khong
¢6 bién phdp ngan chan quyét liét, xtr ly kip thoi. Bén canh dé 1a su 6 nhiém moi
truong, tinh trang gia tang dan s6, nhu cdu di lai giao luu gilta cdc viing mién, cic
nuéc ngdy cang tang, diéu kién kinh t€ con gap nhiéu khé khan, su bién déi khi hau
va tic dong thién tai c6 thé lam phét sinh nhiéu loai dich bénh méi, nguy hiém va
phét tén thanh dich trén dién rong.

2. Du bio cu thé:

- Dich viém phéi cép do chiing méi ctia vi rit Corona dang gia tang timg ngay
va c6 thé lan rong.

- Dich s6t xuét huyét vn tiém 4n nhiéu kha nang bung phat thanh dich vi theo
chu ky dich bénh, kh6i cam nhiém gia tang.

- Do céc dan gia cam thuong hay mic bénh cum A vi vdy nguy co ngudi mic
cim A/H5N1, cum A/H7N9 la rat cao.

- Bénh lién cau lon ¢ ngudi vén con nhiéu nguy co do théi quen sur dung tiét
canh lon va cdc san pham tir thit lon chua dugc ché bién ky ctia ngudi dan.

- Bénh tay-chan-mi¢ng la bénh luu hanh tai dia phuong, s6 ca mic tuy giam
nhung vin c6 thé bung phat tré lai néu cdc bién phédp phong, chéng dich khéng dugc
thuc hién day du va quyét liét.

- Tiém vic xin phong bénh séi dat ty 1€ cao tuy nhién nguy co bung phat dich
bénh s6i van 6 thé xay ra trén dia ban huyén nha..

Phan 2
KE HOACH HOAT PONG PHONG, CHONG DICH NAM 2020

I. Muc tiéu, yéu cau:

1. Muc tiéu:

- Chu dong phong ngira, gidm sat chat ché, phat hién sém ca bénh déu tién, té
chiic bao vay, khong ché va dap tét dich kip thoi, khong dé lay lan thanh dich 16n trén
dia ban huyén gép phdn bdo v¢, cham séc va nang cao stc khde nhan dan v phat
tri€n kinh t€, xa hoi. Giam ty 1¢ mac va tir vong do cdc bénh truyén nhiém.

- Cling ¢6 Ban chi dao phong chéng dich céc cip, tang cuong trach nhiém va
phén cong nhiém vu cu thé timg thanh vién; tang cudng cong tdc chi dao phong chéng
dich; tang cudng hiéu qua phéi hop lién nganh trién khai cic bién phép phong, chéng
dich bénh; kiém tra, gidm sét cdc hoat dong tai dia phuong.

- Tang cudng cong tic truyén thong, gido duc nang cao nhan thic cha nguoi
dan d€ moi ngudi hiu va biét cich phong, chéng dich bénh.

2




- Gidm st chat ché, phat hién sém va dédp ting nhanh, xit 1y triét dé cdc 6 dich,
ngan chan kip thoi bénh dich truyén nhiém nguy hiém khong dé dich 16n xay ra.

- Tang cudng cong tic diéu tri d€ phat hién sém, thu dung, cap citu, diéu tri klp
thoi cdc trudng hop mac bénh truyén nhiém nhém han ché thap nhat ty 1é mac va tr
vong do dich bénh.

- Dam bao du kinh phi, thudc, vat tu, héa chat dép ting kip thdi cong tic phong
chong dich tai cac cap.

2. Yéu cau:

- Chu dong ki€ém sodt dich, kip thoi phét hién va xit 1y khoanh viing, khéng ché
khong dé€ dich bénh bung phat, lay lan dién rong.

- Chl dong du phong co s6 thuée, hoa chét vat tu hop ly, dam bao dap ting
nhiém vu phong chong dich; xay dung phuong dn san sang ting phé mot cach c6 hiéu
qua khi c6 dich xay ra.

- Xay dung kich ban, t6 chic dién tap, tap huan tai co s&; chi dong xy dung
pero‘ng an tng phoé dich bénh theo phuo‘ng cham 4 tai ché: Luc luong tai ché, vat tu
tai ché, chi huy tai chd va hau cin tai ché.

- Chén dodn, diéu tri theo diing phdc d6, quan 1y t6t cdc ca nhiém bénh, han
ch€ dén miic thap nhat ty 1& mac va ti vong do dich bénh.

II. Noi dung

1. Cong tac to chiie chi dao.

- Théng nhét trong cong tac chi dao tir huyén dén x4, thi trdn dé nang cao trach
nhiém, hiéu qua hoat dong ctia Ban chi dao céc cép.

- Thudng xuyén chi dao té chiic kiém tra, phat hién sém, xit 1y triét dé cic &
dich; t6 chitic khu vuc khdm phén loai, thu dung, diéu tri va cdch ly bénh nhan theo
quy trinh huéng dan cia Bo Y t€.

- Thuc hién t6t cong tdc phoi hop véi cac ban nganh, cdc doan thé, céc té chic
x@ hoi nhim huy dong t6i da cdc nguén luc dé cha dong phong chéng dich.

- Tang cudng phoi hgp véi céc co quan truyén thong dai chiing kip thoi thong
tin vé tinh hinh dich va céc bién phdp phong, chéng dich cho ngudi dan.

- Thiét lap hé théng gidm sét va ddp ng nhanh theo phan cip quan ly, cing c6
t6 chic, tang cudng nang luc hé thong gidm sat, diéu tra phat hién sém dich & ngudi,
theo doi chat ché cac déi tugng nghi ngo.

2. Cong tac truyén thong

- Chi dao céc hoat dong tuyén truyén cong tiac phong, chong dich, bénh va lgi
ich clia viéc tiém phong vic xin dé ngudi dan tich cuc tham gia céng tic tiém chiing
phong chéng dich.

- Tang cuong hoat dong truyén thong - GDSK da dang, duéi nhiéu hinh thiic,
ndi dung ngan gon, dé nhd, dé hiéu.



- Chu dong, thudng xuyén cung cdp thong tin va phéi hop véi cdc co quan
truyén thong dai ching dé trién khai hoat dong truyén thong phong, chéng dich, bénh
kip thoi, chinh xdc, phat huy t6t vai trd hé thong truyén thanh tai dia phuong.

- Nang cao k§ nang cua cdn bo tuyén truyén trong vd ngoai nganh y t€ vé trinh
do, phuong tién, nhén luc. Huy dong cic ban, nganh, doan thé va cong déng tham gia
cong tdc tuyén truyén phong, chong dich.

3. Cac hoat dong chuyén mon
3.1. Cong tac giam sat va to chirc phong chong dich.

- Ra sodt va cap nhét huéng dan gidm sat, phong chong dich bénh ctia Bo Y t&;
t6 chifc tap huén cho cdn bg y t€ céc tram cua cdc x4, thi tran, cdc tuyén chuyén mon
tham gia cong tdc gidm sat, x{r ly 6 dich va phong chéng dich, bénh tai dia phuong.

- Kién toan cdc déi co dong phong, chéng dich, san sang hd trg cc x4, thi trin
vé gidm sét, diéu tra, xtr ly 6 dich.

- Tang cudng giam sit bénh chli dong, phat hién sém cdc trudng hop nghi mac
bénh déu tién, khoanh viing, cich ly 6 dich han ché lay lan ra cong déng.

- Dép ting khi ghi nhan trudng hop méi mac:

+Gidm sdt chat ché, cdch ly truong hop méi mac, diéu tra dich té, 14y miu xét
nghiém, phan tich va thuc hién béo cdo theo quy dinh.

+T6 chitc khdm, tu vén, diéu tri va cich ly bénh nhan, han ché lay lan.

- Tuyén truyén cic bién phdp phong, chong dich bénh, van dong dua tré di tiém
vac xin phong bénh.

- Huy dong nguén lyc tang cuong chi dao c6 hiéu qua chuong trinh tiém chiing
mo rong.

3.2. Cong tac diéu tri

- Thi€t 1ap mang lu6i diéu tri tir tuyén huyén dén x4, thi tran dé t6 chiic phan
tuyén trong qud trinh thu dung, cép citu va diéu tri bénh nhan han ché qué tai, vuot
tuyén.

- Ra sodt va cap nhat huéng din chén dodn, diéu tri cdc bénh theo phéc dé cia
Bo Y t&; t6 chic tap huéin huéng dén quy trinh chin doén, phic dé diéu tri cho cdn bo
tham gia cong tdc di€u tri tai Bénh vién da khoa, Trung tam Y t€ huyén va Tram Y t&
cdc x4, thi tran.

- Xay dung k€& hoach dam bao thudc, vat tu, hda chét, phuong tién bao ho cho
cong tidc phong chong dich.

- Chi dao, ki€m tra, gidm sét cong tdc chudn bi phong chéng dich tai cic co s
kham, chita bénh trén dia ban huyén.

- Phét hién bénh sém, céch ly, diéu tri ngay tir ca bénh ddu tién, bao vay dap tat
kip thoi khong dé dich lan ra dién rong.

3.3. Cong tac dam bao hau can



- Thudng xuyén ra soét chudn bi ddy du co s6 thudc, vat tu, trang thiét bi phuc
vu cong tdc gidm sat, xu 1y 6 dich, thu dung cép ctiu, diéu tri bénh nhan.

- Khi c6 dich xay ra phai cha dong xay dung phuong 4n ddm bdo hau cin,
chudn bi ddy du thuéc, hod chat, vat tu, trang thiét bi mdy phun va nhan luc dam bao
ddp ing nhanh va xtr 1y kip thoi khi méi xuat hién bénh nhan diu tién theo quy trinh
xu 1y 6 dich ctia Bo y té.

Phan 3
TO CHUC THUC HIEN

I. Khi chua ¢6 dich xay ra.

1. Ban chi dao phong chéng dich cdc cdp.

- Xay dung ké& hoach phong chong dich cu thé.

- Phan cong trach nhiém cho timg thanh vién Ban chi dao kiém tra, gidm st
cac hoat dong phong chéng dich tai céc dia phuong theo k& hoach da duoc xay dung.

- Dinh ky 6 thang/lan ( hodc dot xuat khi c¢6 yéu cau) hop Ban chi dao ddnh gia
két qua hoat dong va dua ra cdc giai phdp thuc hién trong thoi gian tiép theo.

2. Phong y té

- Tham muu cho UBND huyén tang cuong cdc hoat dong ctia ban chi dao
phong chéng dich huyén, vé cong tic quan Iy Nha nudc vé y t& trén dia ban.

- Phoi hop véi Bénh vién da khoa huyén, Trung tdm y t€ huyén xay dung ké
hoach, chudn bi ddy du vat tu hod chat, thudc, dich truyén, phong cich ly... dap ting
kip thoi cho cong tic diéu tri khi dich xay ra. Tang cudng gidm sdt phat hién dich dé
t6 chic dap dich kip thoi.

3. Trung tam Y té huyén.
- La co quan thudng truc phong chéng dich ctia huyén, truc ti€p chi dao chuyén

mon ky thuat vé cong tic phong chéng dich. Xay dung phuong 4n phong chéng phu
hop v6i yéu cdu thuc t€ trong ting thoi diém.

- T6 chitc tap huan chuyén moén va chi dao cdc Tram y t&€ x4, thi trin tang
cuong cdc hoat dong phong chéng dich, vé sinh méi trudong, vé sinh nguén nudc,
an toan vé sinh thuc pham, phun hod chat chit dong. Chi dao huéng din tram y t€ x4,
thi trén chudn bi ddy du thudc, dich truyén...dép ting kip thoi cho cong tdc diéu tri khi
c6 dich xay ra, van dong nhan dan tich cuc diét con trung nhu ruéi, mudi, st dung
nha tiéu hop vé sinh, xtr Iy phan ding quy dinh, thuc hién t6t an toan vé sinh thuc
phém.

- Chuén bi thudc, hod chét, vat tu, may phun, trang thiét bi va nhan luc dam béo
cho céc tinh huéng theo quy mé ctia dich bénh phit hop véi tinh hinh thuc t€ tai dia
phuong, san sang cdc diéu kién va phuong tién chi vién cho co so.

- Thanh lap 02 d6i phong chéng dich co dong, nang cao nang luc va dam bao
céc diéu kién hoat dong cén thiét cho doi chong dich co dong tuyén huyén theo ding
quy dinh cua B6 Y t€. Phan cong traich nhiém cho cian bo ctia Trung tam thuong
xuyén kiém tra viéc thuc hién tai co s&.
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- Chu dong diéu tra, gidm sét phat hién dich bénh, nhat 1a & nhiing 6 dich cii.

4. Bénh vién da khoa huyén.

- Chuén bi ddy du giudng bénh, phong cach ly, co s6 thudc chéng dich.

- Sén sang luc luong co dong chi vién cho cong tac diéu tri bénh nhan tai bénh
vién va tuyén dudi khi c6 yéu céu.

- Té chic tap huan vé cong tac diéu tri va cap ctu bénh nhén cho Tram y t€ va

ph6i hop véi Trung tam Y t€ huyén dé chi dao tuyén xa, thi trdn gidm sat t6t bénh
nhan.

5. Tram y té xd, thi trdan:

- Tham muu cho UBND x4, thi tran kién toan BCD phong chong dich cap xa,
thi tran va lap k& hoach phong chéng dich trén dia ban.

- Chuéin bi ddy di co s6 thudc héa chat, phong cach ly - ddp ting kip thoi khi c6
dich xay ra.

- Tuyén truyén cho nhan dan cdc bién phdp phong chdng dich cht dong: tiém
phong véc xin, vé sinh phong bénh, ATTP, x4y dung sit dung nha tiéu hop vé sinh,
phun hod chat diét mudi, diét con trung.

- Phéi hop véi céc ban, nganh, doan thé trong xa, huy déong moi luc lugng vao
cong tac phong chéng dich.

6. Phong van hod thong tin - Trung tam VHTT-TT&DL.

- Pdy manh cong tac hoat dong tuyén truyén GDSK phong chéng dich, bénh
trén céc phuong tién thong tin dai ching va truyén thong dudi nhiéu hinh thic.

7. Phong tai chinh.

Xay dung nguén kinh phi du phong cho cong tic phong chéng dich ctia huyén.
Tham muu cho UBND huyén ra van ban huéng ddn UBND x4, thi trdn chu dong xay
dung ké& hoach kinh phi phuc vu cong tdc phong chéng dich tai dia phuong.

8. Pé nghi MTTQ va cdc dodan thé cdp huyén.

- Chu dong x4y dung k& hoach phong chdong dich cho don vi. Chi dao theo
nganh doc céc thanh vién, hdi vién tham gia vao cong tdc phong chong dich tai dia
phuong.

- Ph6i hop cliing nganh y t€ tuyén truyén cong tic phong chéng dich cho don vi.

I1. Khi c6 dich xay ra:

1. Ban chi dao phong chéng dich cua huyén.

- Hop Ban chi dao khén cap, danh gid midc do tinh hinh dich bénh. Phan cong
thanh vién Ban chi dao

- Chi dao, gidm sét cong tic chong dich tai cdc 6 dich theo phuong cham 3 tai
chd: Luc luong tai ché, vat tu tai chd, xu 1y tai chd.

- Chi dao cdc co quan y t€ trén dia ban huyén tham gia cong tic chéng dich:




Thu dung, di€u tri benh nhan, bao vay dap tat dich khong dé lay lan ra dién
rong. Han ché thip nhét ty 1¢ mac va tlr vong do dich bénh.

- Chi dao UBND x4, thi trén, cdc Ban nganh, doan thé huy dong moi nguén luc
cho cong tac chéng dich.

2. Phong y té

- Tham muu cho UBND huyén trong cong tdc phong chéng dich: huy dong luc
lugng y, duge tu nhan tham gia vao cong tac chéng dich khi can thiét.

- Phoi hop ciing véi Phong Tai chinh, cdc co quan y t& dam bao nguén kinh phi
cho cong tac chéng dich.

- Theo d6i va kip thoi bdo cdo tinh hinh dich bénh trong huyén cho lanh dao
huyén.

3. Trung tam y té huyén

- Trung tam y t€ huyén la don vi thuong truc chiu tréch nhiém téng hop béo
cdo, dé nghi cdc giai phdp phong chéng bénh dich cho Ban chi dao tinh, Ban chi dao
huyén theo qui dinh tai théng tuw 48/2010/TT - BYT ngay 31/12/2010 cua Bo truong
Bo Y té.

- T6 chiic truc dich 24/ 24h, theo dai tinh hinh dich bénh tai céc 6 dich.

- Chi dao Tram y t€ x4, thi trén bao vay, dap tat dich kip thdi theo qui trinh vé
xtr 1y 6 dich da dugc Bo y t€ ban hanh. Han ché thdp nhét ty 1& méc va tir vong do
dich bénh.

- Cung cap hod chat, vat tu chong dich cho Tram y t€ x4, thi tran.

- Phoi hop v6i céc Ban, nganh, DPoan thé trong huyén tuyén truyén vé dich bénh
va huy dong cung tham gia vao cong tdc chong dich. Hb trg vé chuyén moén cho céc

Ban nganh, Doan thé trong cong tic chéng dich.
4. Bénh vién da khoa huyén.

- TG chiic t6t viéc cdp ctru va diéu tri bénh nhan. BS tri d giudng bénh céch ly
dé thu dung cap ctiu va diéu tri bénh nhan.

- H6 trg vé nhan luc, vat luc trong cong tdc diéu tri cho cdc Tram y t& x, thi
tran khi c6 yéu cau.

5. Phong Van hod théng tin - Trung tam VHTT-TT&DL

- Phéi hop cling vé6i nganh y t€ dua tin vé tinh hinh dich bénh, tuyén truyén cho
nhan dan cic bién phap phong bénh.

6. Phong Tai chinh.

- Bam bao nguén kinh phi cho cong tdc chéng dich.

- Huéng dan UBND x4, thi trdn dam bao nguén kinh phi tai dia phuong.
7. Cdc Ban, Nganh, Poan thé, cdc don vi dong trén dia ban huyén

- Pam bao céng tidc phong chong dich tai don vi theo chi dao ctia Ban chi dao
phong chong dich cta huyén.



- Chi dao céc thanh vién tham gia vao cong tic phong chong dich theo nganh
doc tir huyén dén xa.

8. UBND cdc xa, thi trdn.

- Hop khén cép ddnh gid tinh hinh dich tai dia phuong va thuc hién viéc chéng
dich theo phuong cham ba tai ché: Luc lugng tai chd, vat tu tai chd, xir 1y tai chd.
Phan cong thanh vién Ban chi dao theo doi chi dao cong tdc chéng dich tai dia ban
phu tréch, dam bao cdc nguén luc cho cong tic chéng dich theo chiic nang, nhiém vu
cua cdc ban, nganh, doan thé trong x4, thi trén.

- Chi dao Tram y t€ x4, thi tran trong cong tdc thu dung, cach ly, diéu tri bénh
nhan va xir 1y 6 dich dudi su chi dao, chi vién, hd trg chia cic co quan y t& tuyén
huyén.

+ Theo dbi va béo cdo tinh hinh dich hang ngay theo qui dinh ctia B6 Y t€.

+ D€ xudt cdc giai phdp phong chong dich tai dia phuong véi UBND xa va
thudng truc BCD phong chéng dich huyén.

+ Phoi hop v6i cdc ban, nganh, doan thé trong xd tham gia cong tic phong
chong dich. Tuyén truyén cho nhan dan trong cong tic phong chéng dich bénh.

111 KINH PHI THUC HIEN

- Kinh phi du phong ctia UBND huyén.

- Kinh phi dia phuong./.

Noi nhan:

- TTr. HU - HDND - UBND(B/c);
- Thanh vién BCD(T/h);

- UBND x4, thi tran(T/h);

- Tram y t€ cdc xa, Thi trdn(T/h);
- Luu: VT.

Tran Thé Luu
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