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HUYEN QUANG XUONG Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
Sb: 13 /PA-UBND Quang Xwong, ngay 12 thang 3 nim 2020
PHUONG AN

Thanh lap khu cach ly tap trung nguoi tir viing ¢6 dich viém dwong hd hap
cap Covid-19 giy ra dén dia ban huyén Quang Xwong nim 2020

Can cr Luat phong, chong bénh truyén nhiém ngay 21/7/2007

Can ctr Nghi dinh 101/ND-CP ngay 30/ 9/ 2010 cia Chinh phu quy dinh
chi tiét thi hanh mot s6 diéu ctia Luat phong, chong bénh truyén nhiém vé ap
dung bién phap cach ly, cudng ché cach ly y té va chdng dich dic thu trong thoi
gian co6 dich.

Can cir Quyét dinh sé 173/QP-TTg ngay 01/02/2020 cua Thu tudng
Chinh phu vé viéc cong b dich viém duong hd hap cip do ching méi cua vi rit
Corona gdy ra; Cong van s6 164/TTg-KGVX ngay 03/02/2020 ctia Thu tuong
Chinh phu vé viéc ting cudng phong, chéng dich do nCoV gay ra;

Can ctir Quyét dinh s 344/QD-BYT ngay 07/02/2020 cua Bd Y té vé viéc
Ban hanh hudéng dén céch ly y té tai co so tdp trung dé phong, chdng viém
duong ho hap cép do chiing méi cua vi rit Corona gy ra;

Thuc hién Chi thi sé 08/CT-UBND ngay 04/03/2020 ctia Chu tich UBND
tinh Thanh Héa vé Tang cudng quan ly ngudi tir cac qudc gia ¢6 dich vé Thanh
Hoa dé phong, chong dich bénh Covid-19;

Can ctr ké hoach sé 42/KH-UBND ctia UBND huyén Quang Xuong ngay
03/02/2020 vé viéc Pép tng véi cac cap do dich bénh viém duong hé hap cép
do ching méi cua vi rat Corona trén dia ban huyén Quang Xuong.

Uy ban nhan dan huyén Quang Xuong xay dung Phuong an tiép nhan va
cach ly tap trung ngudi di tir ving c6 dich; nguoi tiép xtic gan véi nhiém bénh
Covid-19 gdy ra trén dia ban huyén, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich:

- Trién khai c¢6 hiéu qua cong tac cham sdc, giam sat, cach ly ngudi tir cac
Québc gia c6 dich Covid-19 dén dia ban huyén Quang Xuong.

- Chu dong phong nglra, giam sat chat ché, phat hién sém céc truong hop
bénh, xur ly kip thoi han ché murc thép nhét sy xam nhdp va lay lan ra cong déng.

2. Yéu cau:

- Thuc hién tét phuong cham bdn tai chd trong phong, chdng dich viém
dudng ho hap cip do vi rit Covid-19 giy ra. Két hop chiat ché giira luc luong




quan doi, céng an, y té va cac nganh cé lién quan trong sudt qua trinh tiép nhan
va cach ly doi tugng di tor cac quoc gia, vung cé dich Covid-19 dén/tré vé dia
phuong.

- Chu dong ra soat cac }rubng hop nguoi tir ving dich bénh Covid-19 gay
ra, trong d6 can lz‘m} rd dia diém xuat phat, 10 trinh cécf vung, lanh thé da di hoac
den, thoi gian di/dén ( dac biét 1a cac vung, lanh thé dang c6 dich bénh bung
phat manh).

s Nim chéc dién bién tinh hinh dich bénh do Covid-19 gay ra, kip thoi
tién hanh cac bién phap phong, chong dich co hiéu qua.

I1. POI TUQNG, THOI GIAN CACH LY

1. P6i twong cach ly

- Ngudi dén hoidc di qua cac ving, qudc gia, lanh thd c6 dich dén dia
phuong.

- Cac dbi tuong tiép xtc gan vdi ngudi mac bénh/ ngudi nghi ngd méc
bénh.

- Béi tuong khéc do Trudng ban chi dao Huyén quyét dinh.

2. Thoi gian cach ly:

- Thoi gian cach ly 14 ngay ké tir ngay ddi twong nhap canh vao Viét Nam
hoac la nguoi dia phuong c6 chi dinh cach ly.

- :Frong tf}éi gian cach ly néu c6 nguoi mic bél:lh Covid-19 thi nhiing
nguoi tiep xuc gan bat bude phai cach ly thém 14 ngay ké tir ngay co két qua xét
nghiém duong tinh véi vi rut Covid-19 cua bénh nhan.

I11. PIA PIEM KHU CACH LY VA NHIEM VU

1. Pia diém Kkhu cach ly thir nhat:

- Khoa Truyén nhiém cua Bénh vién da khoa Quang Xuong, dia chi:
Thon Trung phong, Thi tran Tan Phong, huyén Quang Xuong.

- Tiép nhan dbi tuong cach ly: Nguoi nghi ngd méc bénh; nguoi tiép xtc
gan véi nguoi mac bénh Covid-19.

2. Pia diém khu cach ly thi hai

- Tram Y té xa Quang Linh cii, dia chi: Thon 4, xa Tién Trang, huyén
Quang Xuong, Thanh Hoa.

- Tiép nhan dbi tugng cach ly‘: Ngudi tir ving ¢ dich dén dia phuong va
nguoi dia phuong tir vung dich trg vé.

3. Qui mo co sé cach ly:

- Co s& céch ly tiép nhan tap trung 20 - 30 ngudi.




4. Nhiém vu chung cua co sé cach ly:

4.1. Nhiém vu chung cua co s¢ céach ly:

- C6 ndi qui khu vuce cach ly.

- Pam bao co sé vat chat thiét yéu cho nhu ciu sinh hoat hang ngay cua
ngudi dugc cach ly. Cung mg suét an hang ngay, dam bao An toan thuc pham
cho tirng nguoi trong thoi gian cach ly.

- Nguyén tic thuc hién: Khong to chirc an udng, sinh hoat tap trung, khau
phén an uéng, sinh hoat theo dinh suét duoc cép phat tdi tirg débi tuong céach ly

- Tao diéu kién dong vién, chia sé, giup d& ngudi duoc cach ly yén tam,
thuc hién viéc cach ly trong sudt thoi gian céach ly.

- Giam sat chat ché viéc thuc hién céch ly va tién hanh cudng ché céach ly
néu ngudi duge cach ly khong tuan thu yéu cau cach ly.

- Bam bao an ninh trat tu, an toan tai khu vuc cach ly.

4.2. T6 can bd Y té va nhan vién co so cach ly

- T6 chrc tiép nhan, 1ap danh sach ngudi duoc cach ly; ghi nhén thong tin
co ban cia nguoi duge cach ly: Ho tén, tudi, gidi, qudc tich, ho chiéu/chimg
minh nhan dan, s dién thoai, dia chi cu tri; tén nguoi, dia chi, sb dién thoai lién
hé khi can thiét.

- Théng bao yéu cau, muc dich, thoi gian ctia viée cach ly cho nguoi dugce
cach ly; giai thich tao su déng thuan va ty nguyén thuc hién viéc cach ly. Qui
trinh va nguyén téc cach ly. Trong qué trinh cach ly néu co thé phai 1dy mau xét
nghiém, sang loc Covid-19 dé phan loai déi tugng céch ly; hinh thirc va thoi
gian cach ly sau khi c6 két qua xét nghiém.

- Kham sang loc, danh gia nguy co mic bénh, phan loai dbi twong, sip
xép, bé tri ddi tuong cach ly theo nhom.

- Phét to roi khuyén cdo phong bénh; huéng dan ngudi duoc cach ly cac
bién phap phong bénh va phong 1ay nhiém cho ngudi khéc: cach sir dung va tu
do than nhiét, thuc hién cac bién phép vé sinh cac nhén, rira tay bang xa phong
hodc dung dich sat khuén, deo khau trang; thong bao ngay cho can bd y té khi c6
cac triéu chung nghi ngo mac bénh: Ho, sbt, kho tho

- Hudng dan cho ddi tugng céach ly gitr gin vé sinh chung; thu gom khau
trang, khan, gidy lau miéng, mii ... d3 qua st dung vao thung dung chat thai lay
nhiém; chat thai sinh hoat khéac thu gom vao thung dung réc thai thong thuong.

- Theo ddi tinh trang strc khoe va do than nhiét nguoi duoc cach ly it nhat
02 14n ( sang-chiéu)/ ngay. Ghi nhan két qua vao phiéu theo ddi strc khoe. Khi
phat hién dbi tugng c6 biéu hién ho, sot, khé thé phai bdo ngay cho ngudi phu
trach co s& va chuyén ngay dén co so'y té dé dugc quan ly, diéu tri, cach ly theo




ding qui dinh. Trudc khi chuyé,n bénh nhan phai bao trudc cho co so y té
chuyén dén chuan bi san sang thiép nhan bénh nhan.

- Thyc hién nghiérp céc bién phap phong chdng lay nhiém cho can bd y té
theo qui dinh ctia B§ Y té khi tiép xuc voi nguoi dugc céach ly.

- Phéi hop véi TT Kiém soat bénh tat tinh; trung tam Y té; Bénh vién da
khoa, cac don vi khac co lién quan dé xur ly nhitng tinh hudng phat sinh trong
qua trinh céach ly.

- Ung xr tan tinh, chia' s€, dong vién va gitp do nhitng nguoi dugce cach
ly. Thuc hién nghiém qui ché phat ngbén va bao mat thong tin cia nguoi duogc
cach ly theo qui dinh.

- Bao céo két qua theo ddi hang ngay vé TTYT huyén dé téng hop béo
cdo SO Y té; Ban chi dao huyén.

4.3. P6i véi nguoi dwoe cach ly.

- Chép hanh viéc cach ly tap trung theo ding qui dinh, noi qui cua co so
cach ly tap trung.

- Thuc hién céc bién phap vé sinh cé nhan, deo khau trang lién tuc.

58 Tu theo doi suc khoe va do thén'nhiét hang ngay. Khi ¢ biéu hién ho,
sot, khoé th¢ phai bao ngay cho can bd y té hodc nhéan vién cua co s¢

- Han ché ra khoi phong céach ly va tiép xtic truc tiép voi ngudi khéc trong
khu vuc céach ly.

- Giir gin vé sinh chung; khong khac nhd bira bai; thu gom, xir ly chét thai
hang ngay theo ding hudng dan cua can b y té.

4.4. T6 chirc thuwe hién cach ly

4.4.1. Pua don, tiép nhan, phan loai ddi tuong cach ly:

- Trung tdm Y té chu tri, phdi hop véi Cépg an huy’én, BCH Quan su
huyén , Bénh vién Da khoa }}uyén van chuyén, ti€p nhan doi tugng; Phoi hop
véi BVDK huyén phéan loai doi tugng céch ly.

+ Phuong tién dua don chuyén dung do BVDK huyén dam bao.

4.4.2. Trong qua trinh dua dén, cach ly dbi tuong néu phat hién déi tuong
nghi ngo ( Ho, sot, kho th), phai thuc hién:

- DBéanh gia tinh trang suc khoe nguoi d6i tugng va van chuyén ngay doi
tugng dén co so diéu tri theo qui dinh ( BVPK huy’én; BVDK tinh), trudc khi
chuyén bénh nhan phai dién béo cho co s¢ diéu tri biét.

- Ra soat cac trudong hop tiép xuc voi truong hop nghi ngd dé C?Ch ly sang
khu vuc nguy co cao ( thoi gian cach ly, theo ddi duoc tinh lai tir 1an tiép xtc
cuoi cung cho dén khi du 14 ngay).

4.4.3. Lap ho so theo d5i va x4c nhan hét thoi gian cach ly.




- Hang ngay, cac ddi twong cach ly phai dugc 1ap danh sach, phiéu theo
ddi strc khoe day du thong tin co ban nhu: Ho tén, tudi, gidi, qudc tich, ho chiéu,
chirng minh nhan dan, s6 dién thoai, lich trinh di chuyén, tinh trang stc khoe,
thoi gian bét dau theo dai va két thuc theo doi, cac dién bién khac..

- Can bd lam nhiém vu tai co s& cach ly phai thuc hién nghiém qui ché
phat ngon va bao mat thong tin cuia nguoi dugc cach ly theo qui dinh.

- Céc ddi tugng theo doi, cach ly dii 14 ngay néu khong cé dau hidu nghi
ngd, can bo Y té cua co sé cach ly xac nhan bang vin ban cé chix ky va dong
dau ctia co quan c¢6 thdm quyén.

IV. NHAN LUC LAM VIEC TAI CO SO CACH LY

* Tong s6 can by tham gia thuc hién viéc cach ly: 16 nguoi. Huy dong
nhan lyc ctia Ban chi huy Quan sy huyén; Céng an huyén; Trung tim Y té,
BVDK huyén. Ché do lam viéc theo ca, kip 1am viéc, do ngudi phu trach co s¢
bd tri, phan cong lich lam viéc cu thé dam bao viéc cach ly c6 hiéu qua va theo
ding qui dinh.

* T6 1. T6 chuyén moén y té giao BVDK ctr 03 ngudi gdm 01 Béc si, 02
diéu dudng vién.

- Nhiém vu: Lap danh sach, kham sang loc, theo doi suc khoe hang ngay
cua nguoi dugc céach ly.

* T6 2. T6 chong dich, thanh khiét méi truong giao Trung tim Y té huyén
ctr 03 ngudi goém 01 Béc si, 02 didu dudng vién.

- Nhiém vu: T6 chirc tiéu doc khir tring; thu gom xir ly chét thai hang
ngay tai co so.

* T6 3. T6 An ninh, trat tu giao Cong an huyén bé tri nhan luc tir 04 - 06
can bo.

- Nhiém vu: Pam bao an ninh, trat tu; gidm sat theo doi ddi tuong cach ly
tai co so 24/ 24 gio.

* T 4. T6 Hau can gdm 06 ngudi giao Ban chi huy Quén su huyén bd tri
nhan luc.

- Nhiém vu: Phéi hop ciing phong Tai chinh - Ké hoach huyén du tri kinh
phi, dam bao ché do hau can, sinh hoat hang ngay an, udng cho nguoi tham gia
tai co so cach ly; Phéi hop cung Cong an huyén dam bao An ninh, trat tu tai co
so cach ly.

- Céan bd lam nhiém vu tai co s cach ly do Chu tich UBND huyén Quyét
dinh phé duyét diéu dong nhan luc tham gia thyuc hién viéc cach ly.

* B4 tri khu vue cach ly:

- 01 phong khdm ban dau



- 03 phong lam viéc cua can bg tham gia tai co s¢ céach ly;

- 12 phong cach ly

- Khu néu 4n, chia khau phan suét an.

V. CONG TAC PAM BAO HAU CAN.

1. Kinh phi sira chira, mua sim dam bao diéu kién céch ly.

1.1. Kinh phi stra chira, cai tao khu vuc céch ly.

1.2, Kinh,phi mua sam trang thiét bi, d6 dung, vét dung, phuc vu sinh hoat
cua can bd va doi tugng cach ly.

1.3. Ché d6 cho ngudi lam viéc va dbi tuong cach ly.

14 Kinh phi cho nganh y té phuc vu cong tac cach ly: Trang thiét bi y té,
trang thiét bi bao hg, hoa chat diét khuan...

Giao Phong Tai chinh; Vian phong HDND-UBND huyén chi tri, phdi hop
V('):i TTYT, BVDK, BCH Quan sy huyén, Cong an huyén lap du tru kinh phi cu
thé phuc vu cong tac cach ly.

2. Pam bao cong tic hiu can

= Bé tri an & sinh hoat tai chd, bao dam di nhu cau co ban ( Chan, man,

chiéu, goi, d6 dung cé nhan... ) tai 02 dia diém cach ly va cén bg tham gia cua
hai co s& cach ly.

T T6 chirc an udng: Hinh thirc bép nau tap trung, chia theo dinh suat mang
dén cho tung nguoi tai phong cach ly. Ti€u chuan tién an cua nguoi duge cach
ly theo qui dinh hién hanh.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban chi dao phong chong dich Covid-19 ciia huyén:

- Phan cong thanh vién Ban chi dao huyén thuong xuyén kiém tra, chi
dao diéu hanh co sd céach ly tap trung.

2. Phong y té

- Tham muu cho UBND huyén vé viéc thanh lap khl.’l cach ly va phéi hop
Vi cac don vi y té trong viéc trién khai thuc hién phong chong dich.

3. Trung tim Y té

- Giao Trung tam y té chu tri, phdi hop véi céc don v1 P’Iuyéqn doi, Cong
an huyén va cac don vi lién quan xay dung ké hoach cu thé dé trién khai thuc
hién tai khu vuc cach ly tap trung so 2 (tai Tram y té xa Quang Linh cii) nay la
xa Tién Trang.

- Tham muu cho Ban chi dao huyén thanh lap céc té,y té phdi hop voi
BVDBK, BCH Quaén sy huyén, Cong an huyén lam v’iéc truc tiép tai khu vuc cach
ly; tiép nhén, theo ddi cham soc sire khoe cho cac doi tuong tai co s¢ cach ly.




- Kip thoi phét hién céc dau hiéu nghi ngd mac bénh Covid - 19 gy ra;
phdi hop véi Cong an, quan doi trong viéc vén chuyén cac dbi tuong vao, ra
khoi khu vuc cach ly theo qui dinh.

- Thuc hién viéc xtr ly chét thai, thanh khiét méi trudng theo qui dinh.

- Chu tri, phdi hop v&i Phong kinh té ha tang, Phong Tai chinh ké hoach,
Bénh vién Pa khoa, huyén xay dung, stra chita, mua sam thiét bj khu cach ly va
du toan kinh phi dam bao cho hoat dong chuyén mon.

4. Bénh vién da khoa

- Chu tri phdi hop véi cac don vi lién quan dé xay dung ké hoach trién
khai thuc hién tai khu diéu tri, cach ly trong bénh vién (Khoa Truyén nhiém cua
bénh vién) sdn sang tiép nhan bénh nhan.

- Phan cong can bg tham gia tai co s& cach ly tép trung.

- Pam bao co sb thude, vat tu, hoa chat, trang thiét bi cép ctru ban dau, x(r
ly cac bénh théng thuong, phong chdng 1y nhidm chéo tai co so cach ly.

- Bé tri xe ctru thuong vén chuyén ngudi tir co sd cach ly vé bénh vién
huyén va tuyén trén; tir cac x4, thi trdn trong huyén vé khu cach ly khi c¢6 truong
hop nghi ngd mic bénh.

5. Cong an huyén.

- C6 nhiém vu td chtc luc lugng, phuong tién, phuong an dam bao an
ninh, trat tu tai khu vuc cach ly.

- Chu tri, phdi hop véi Phong Lao dong thuong binh & xa hoi, TTYT,
BCH quan sy huyén va cac co quan lién quan, nam bat, sang loc, phan nhom doi
tuong ngudi nudc ngoai nhdp canh vao Viét Nam, cong dan Viét Nam di/dén tir
cac qudc gia, ving, 1anh thd c6 dich vé dia phuong dé thuc hién cach ly theo
dung qui dinh.

- Cr can bo tham gia nhiém vu tai co s& céch ly; phéi hop v6i BCH Quén
su huyén, TTYT t6 chirc tiép nhan, quan ly ngudi phai cach ly dua vao khu vuc
cach ly ctua huyén.

6. Ban chi huy Quan su huyén.

- Cir can bd tham gia thuc hién nhiém vu tai co s& cach ly. Chiu trach
nhiém vé viéc dam bao cong tac hau can ( an, uéng ), dam bao An toan vé sinh
thuc phdm,dinh dudng cho cén bo va dbi tugng tai co sd cach ly.

- Phéi hop véi Cong an huyén dam bao cong téc an ninh, trat ty; phdi hop
v6i TTYT, BVDK huyén tiép nhan, quan ly nguoi phai cach ly tai co sé cach ly.

- Str dung 1u, bat gia chién, givong c6 san cua don vi xdy dung khu in 6,
sinh hoat cho céc t6 tai co s& cach ly tap trung.

7. Phong Tai chinh - Ké hoach



- Chu tri, phéi hop véi TTYT, BVDK, Cong an huyén, BCH Quén su
huyén va cac co quan c6 lién quan xay dung du toan kinh phi, tham dinh kinh
phi, dam bao veé co s& vt chat, trang thiét bi, vat dung... ché do cho can bo va
d6i tuong phai cach ly tai co sé cach ly.

- Bao dam day du trang thiét bi, vét tu y té, thudc, héa chat khir tring,
dung cu bao hg, vat dung ca nhan cho luc lugng tham gia nhiém vu va dbi tuong
tai co so cach ly.

8. Phong kinh té ha tang

- Phéi hop véi TTYT huyén , BVDK huyén trong viéc tham muu tu van
thiét ké, du toan va t chuc sira chira, xdy dung co s& vat chat, mua sim trang
thiét bi phuc vu tai khu cach ly.

9. Cac phong, ban c6 lién quan:

- Can cu chuc nang, nhiém vuy, quyén han dugc giao co6 trach nhiém tham
gia, phdi hop trong cong tac phong, chdng Covid- 19.

10. UBND cic x4, thi tran.

- UBND céc x4, thi tran c6 trach nhiém phdi hop voi Trung tam y té
huyén va cac don vi lién quan trong viéc quan ly, giam sat, sang loc dbi tuong
ngudi nghi nhiém Covid-19 dé t6 chirc cach ly tap trung theo qui dinh ctia nganh
y té.

- Béi vé6i xa Tién Trang c6 trach nhiém phdi hop dam bao an toan cho co
s& cach ly tap trung tai Tram y té xd Quang Linh cii, dong thoi thong bao cho
nguoi dan trong xa dén kham bénh tai tram y té xa Quang Loi cii theo chi dao
cua huyén.

Trén day la Phuong én b tri khu cach ly tap trung phong, chong dich
bénh Covid-19 cua huyén Quang Xuong. Chu tich UBND huyén yéu cau céc
ban, nganh, doan thé, Thu trudng cac don vi ¢ lién quan, Chu tich UBND cac
x3, thi tran chu dong xay dung ké hoach chi tiét va t6 chic trién khai thuc hién.
Trong qué trinh thuc hién cac don vi thuong xuyén bao cédo Uy ban nhan dan
huyén dé chi dao kip thoi./.

Noi nhan:

- BCH PCD UBND tinh (Béo céo);

=S¢ Y té (Béo céo);

- TT Kiém soat bénh tat tinh (Béo cao);

- TT HU-HDPND-UBND huyén(B4o c4o);

- Ban CHQS huyén; Cong an huyén (T/hién);

- TTYT; BVDK huyén(T/hién);

- Cac phong, ban, nganh, doan thé huyén(T/hién); A
- Céc thanh vién BCD PCD Covid-19(T/hién); Tran Anh Chung
- PU-UBND céc x4, thi trdn (T/hién);

- Luu VT.
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