UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN QUANG XUONG Déc 1ap — Tw do — Hanh phc

S61759 JUBND-YT Qudng Xuong, ngay 11 thang7 nam 2021
V/v kiém soat chit ché cac doi
tugng di tir ving dich tré vé va
ting cudng cac bién phap cip bach
phong, chong dich Covid-19

Kinh gui:

- Thu truéng cac ban, nganh, don vi cap huyén;
- Chu tich UBND céc x4, thi tran.

Tinh hinh dich bénh Covid-19 dang dién bién hét stc phic tap, tinh tir
27/4/2021 dén nay nudc ta di xuat hién tai 58 tinh thanh phd véi 25.615 ca mic do
lay nhiém trong cong dong va 116 ngudi tir vong do Covid-19; tai tinh ta miy ngay
qua d3 xuat hién céac truong hop dwong tinh va tai dwong tinh véi vi rit SARS-COV-
2 nhu thi xa Nghi Son, Tho Xuan, Yén Dinh, Vinh Ldc.. dac biét 1a ca bénh tai thi xa
Nghi Son khong thyc hién nghiém viéc cach ly y té da lam 13y lan ra cong dong.

Tai huy¢n ta dén nay tinh hinh dich co ban van duge kiém soat, tuy nhién qua
kiém tra tai cac x4, thi trin ctia Ban chi dao phong, chong dich Covid-19 huyén da
phat hién nhiéu don vi, ca nhan trong huyén con chii quan, lo 13, thuc hién khong
nghiém tic cic qui dinh vé phong, chdng dich Covid-19. Pic biét, viéc thuc hién
cach ly y té tai nha cac d6i tugng van an ubng sinh hoat chung, tham chi co trudng
hop con di ra ngoai lam viéc riéng... nguy co lay nhiém cho cong dong 1a rat cao.

Pé ting cuong thuc hién cic bién phap cip bach trong phong, chéng dich
Covid-19 trén dia ban huyén, trong dé tap trung vao kiém soat nguoi vé tir cac tinh,
thanh phé c6 dich va thuc hién nghiém viéc cach ly y té nhat 1a d6i v6i cach ly y té
tai nha. Chu tich UBND huyén yéu cau Thu trudong céac co quan, don vi; truong cac
Ban, nganh, doan thé trén dia ban huyén; Chu tich UBND cac x4 (thi tran) t1ep tuc
néu cao tinh than canh giac, duy tri trang thai canh bao dich & mtrc do cao nhat, chu
dong, tang cudng cac bién phap phong, chdng dich, tap trung t6 chirc thuc hién manh
mé, quyét liét cac ndi dung sau:

1. Tang cwdng cong tac thdng tin- Tuyén truyén vé tinh hinh dich bénh
Covid-109.

Pai truyén thanh huyén, x&, thi tran, thon, xém, khu pho, tang cuong thoi
lugng phat song dé tuyén truyén vé phong chéng dich Covid-19 tir 3 Ian/ngay tro 1én
(chia ra cac khung gid sang- trua — toi), trong do tap trung tuy@n truyén cac noi dung
sau:



~ - Yéu cau moi nguoi dan thuc hién quy dinh 5K: deo khau trang, ria tay sat
khuan, khai bao y t¢, gitr khoang cach...

- Pong vién khuyén khich nguoi dan c6 nguoi than, con em dang & nhiing
viing c6 dich thi thyc hién nghiém céc qui dinh vé phong, chong dich cua dia phuong
s¢ tal, khdng nén tro vé dia phuong trong thoi gian nay (néu khong cd viéc that su
can thiét), chu dong khai bao vai to giam sat cua thon, xom, khu phé truée khi vé dia
phuong.

- Coéng dan khi tro vé dia phuong, yéu cau di thang dén Tram xa x&, thi tran
(trwdc khi vé nha) dé khai béo y té va dugc tu van trudc khi vé nha va thuc hién céach
ly y té theo qui dinh (néu tro vé tir vang c6 dich).

2. Tiép tuc ra soat, giam sat, kiém soat chit ché ddi voi tat ca nhiing nguoi di,
dén, tro vé dia phuong va to chirc thuc hién tot cong tac phong chéng dich theo cac
van ban cua tinh, huyén da chi dao; trong dé chu trong t6 chtrc thuc hién tdt viée
kiém soat ngudi dén, tré vé tir ving c6 dich, dic biét 1a ngudi vé tir cac tinh, thanh
phd: Thanh phé HO Chi Minh, Binh Duong, Pong Nai, Long An, Tién Giang, Bic
Giang, Bic Ninh, Nghé An, Ha Tinh, Da Ngmg, : dong thot, thye hién chu dong,
quyét liét, cac bién phap giam sat, cach ly y té ngay dbi v6i nguoi tré vé tir ving
dich.

3. Tiép tuc giam sat chit ch& cac dbi twong cach ly tai nha: Ban chi dao, To
giam sat covid-19 cac x4, thi trin chi dao, kiém tra, d6n déc To giam sat covid-19
thon, x6m, khu phd thudng xuyén giam sat chit ché cac doi tuong cach ly tai nha.
Yéu cau ddi tugng va ho gia dinh c6 ngudi cach ly phai thuc hién nghiém tac cac quy
dinh vé cach ly, phai dam bao nguoi cach ly phai ¢ phong riéng, sinh hoat riéng, an
riéng, ngl riéng, khong tiép xtc voi ngudi trong gia dinh, khong dugc ra ngoai... cho
dén hét thoi gian cach ly theo qui dinh. Cac ca nhan duoc cach ly tai nha va gia dinh
phai ky cam két thuc hién cach ly y té theo quy dinh (UBND x4 ban giao ban cam két
cho gia dinh giit mot ban dé thuc hién). Truong hop cac ca nhan, gia dinh vi pham
cac quy dinh da cam két, UBND dén cic xa (thi trin) xir Iy nghiém minh theo quy
dinh.

(UBND huyén guri kém theo ban hudng dan cach ly y té tai nha va ban cam két
thuc hién cdch ly y té tai nha doi voi nguoi cach ly y té va gia dinh cb nguoi cach ly y
té (cac phu luc 1, phu luc 2, phu luc 3))

4. UBND céc x4, thi trin ting cuong kiém tra, gidm sat viéc to chirc thuc hién
cong tac phong, chong dich trén dia ban, dic biét trong cac doanh nghiép, co sé kinh
doanh, cac nha hang... & dia phuong. Nghiém cam cac hg, ca nhan, co sd kinh doanh
dung dich vu trén dia ban sir dung via hé dé kinh doanh, nhat 13 tai khu vuc Thi trdn
Tan Phong, xa Tién Trang, Quang Ngoc...

- Pdi voi cac quan ca phé, giai khat, tra chanh, tra d4, tra sita, an dém... & Cac
x4, thi trin, dic biét tai xa Tién Trang, Thi trAn Tan Phong, Quang Ngoc, cac xa doc
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quéc 16 1A: yéu cau cac hod gia dinh chi duoc kinh doanh trong nha va phai thuc hién
tt cac bién phap phong, chéng dich theo quy dinh (nhu gitr khoang cach, bb tri nudc
sat khuan tay, deo khau trang, han ché tiép xtc truc tiép...).

- Cuong quyét dinh chi cac co s, h¢ kinh doanh khong ddm bao an toan phong
chong dich theo quy dinh cuia nganh y t€ va xtr Iy nghiém cac cad nhén thiéu trach
nhiém theo quy dinh.

5. Cac thanh vién Ban Chi dao phong, chéng dich Covid-19 huyén ting cuong
t6 chirc kiém tra, giam sat cong tac phong, chdng dich tai cac x4, thi tran duoc phan
cdng, phan anh kip thoi tinh hinh cong tac phong, chdng dich & dia phuong dugc
phan cong theo dbi; dé xuat xur Iy nghiém cac t6 chirc, ca nhan chu quan, lo 13, thiéu
trach nhiém trong phong, chong dich; bao céo két qua vé thuong truc Ban Chi dao
huyén (Trung tam y té huyén) trugc 16h00 hang ngay.

Chu tich UBND huyén - Truong Ban chi dao phong, chéng dich Covid-19
huyén yéu cau Tha trudng cac ban, nganh, don vi cip huyén; Chua tich UBND céc x4,
thi tran khan truong trién khai thue hién va chiu trach nhiém truéc Cha tich UBND
huyén vé tinh hinh dich bénh Covid-19 tai co quan, don vi, dia phuong d3 duoc phan
cong, phu trach./.

Noi nhan:

-Nhu trén (t/hién);

-T.Tr Huyén uy-HBND huyén(b/c);

-Céc ban, nganh, doan thé cap huyén (t/hién);
-Céac thanh vién BCD PCD huyén(t/hién);
-Chu tich UBND cac x4, thi tran(thuc hién);

- Trung tm VH,TT, TT&DL;

-Luu: VT.

Ngwryen Huy Nam



Phu luc 1.

HUGNG DAN CACH LY Y TE TAI NHA, NOI LUU TRU
PHONG CHONG DICH COVID-19

1. Thei gian cach ly
- Céch ly 14 ngay ké tir ngay tiép xuc 1an cudi vai ngudn nghi ngo truyén nhidm.
2. Yéu cau vé phong & ciia nguoi dwoc cach ly
- Phai c6 phong riéng dé cach ly va & xa khu sinh hoat chung.
- Phong céch ly nén dam bao thong thoang khi, khong st dung diéu hoa nhiét do,
thuong xuyén dugc vé sinh, han ché cac @6 dac vat dung trong phong.
- Néu c6 diéu kién nén chon phong & cudi day, cudi hudng gid, xa khu vuc dong
nguoi qua lai.
- C6 nha vé sinh riéng, xa phong rira tay, nudc sat khuan, nuéc sach.
- C6 thiing rac o6 nap day cho ngudi céach ly riéng.
3. Ngwoi dwoc cach ly
- Chap hanh viéc ty cach ly tai noi &, noi luu tra dung thoi gian quy dinh va c6 cam
két vai chinh quyén dia phuong (Mau kém theo).
- Tu do than nhiét va tu theo doi sic khoe hang ngay. Ghi lai két qua do va tinh trang
stc khoe chung vao phiéu theo ddi suc khoe hang ngay. Théng bao hang ngay cho
nhan vién y té cAp x& vé két qua do nhiét d6 va tinh hinh sic khoe cua ban than.
- Théng bao ngay cho nhan vién y té cap xa duoc phan cong phu trach theo ddi ngay
khi c6 mot trong cac triéu chirng nghi ngo mac bénh: sét, ho, dau hong, kho tho.
- Han ché ra khoi phong riéng, khong tiép xUc truc tiép véi ngudi trong gia dinh, noi
luu tra cling nhu nhitng ngudi Khac.
- Khdng duoc ra khoi noi &, noi luu tra trong sudt thoi gian céch ly.
- Thuyc hién cac bién phéap vé sinh ca nhan, deo khau trang, thuong xuyén ria tay
bang xa phong va nudc sach hoic dung dich sat khuan khac. Khong dung chung céc
d6 dung vat dung c& nhan: bat, diia, thia. cdc, ban chai danh ring, khan mat...
- Thu gom khau trang, khan, gidy lau miii, miéng da qua sir dung vao ti dung rac
thai riéng dé xtr Iy theo quy dinh (cac rac thai dugc dét 1a tot nhat).
- Khoéng an chung, khong ngu chung cung vai nhitng ngudi khac trong gia dinh, noi
0, noi luu tra.
- Pam bao an udng du chat dinh dudng, uéng du nuéc, van dong co thé, tap thé duc
nhe nhang tai cho.
4. Thanh vién trong h¢ gia dinh, noi &, noi luu tri
- Khong dugc tlep xuc truc tlep VGi ngu’cn duoc cach ly, deo khau trang va giir
khoang céach tdi thiéu 2mét khi can tiép xuc.
- Khuyen a0 moi ngudi khong vao nha trong thoi gian c6 nguoi cach ly tai nha.
- Lau nén nha, bé mat dung cy, tay ndm cta ¢ noi &, noi luu tri hang ngay bang cac
chat tay rra thong thuong hodc dung dich khu trung.
- Cung cap suat an riéng cho nguoi duoc cach ly.
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- Théng béo ngay cho nhan vién y té cip xd, chinh quyén dia phuong so tai khi
nguoi dugc cach ly tu y roi khoi khu cach ly hoac c6 mét trong cac triéu ching nghi
ngo mac bénh: sot, ho, dau hong, khd tha...

- Khdng t6 chire lién hoan an udng, hoat dong déng ngudi tai noi o, noi luu tra trong
thoi gian dang c6 nguoi cach ly.

- Bong vién, giup d3, chia sé véi ngudi dugc cach ly trong suét thoi gian cach ly.

- Phai cam két véi chinh quyén dia phuong va phai chiu trach nhiém trong viéc thuc
hién nghiém cac qui dinh vé phong chdng dich d6i véi nguoi duoc cach ly y té tai
nha (theo mau cam két).



Phu luc 2

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phuc

oo, BEAY  thdang  nam 2021

BANCAMKET ,
Thuc hién bién phap cach ly y té tai nha/nei lwu tra dé phong, chong dich COVID-19

Toi la nguoi thudc dién phai cach ly y té phong chéng dich Covid-19 theo quyét
dinh so /Qb-UBND ngay .......... cua UBND X&/Thi tran...........cc.......

T6i hiéu rang, néu toi khong thuc hién tét va day du cac bién phap cach ly y té tai
nha/ noi luu tr, 1am lay lan dich bénh; T6i c6 thé Bi phat tién tir 50.000.000 dong dén
200.000.000 dong hoic phat t0 tir 1 nim dén 5 niim; va cao nhat c6 thé bi phat tu tir
10-12 ndm néu hau qua tir hanh vi 1a rat nghiém treng theo Diém ¢, Khoan 1, Biéu 240,
Bo Luat Hinh sy nam 2015 sira doi, b6 sung nam 2017

Vi vay, toi xin cam két véi Chinh quyén dia phwong thuc hién tét bién phap
cach ly y té tai noi 6/ noi cw trii nhwr sau:

1. Thuc hién nghiém cac bién phap chong dich bénh theo yéu cau cua Chinh quyén dia
phuong va huéng dan caa nganh y té.
2. Chap hanh dung thoi gian tu cach ly tai nha theo quy dinh.
3. Khong ra khoi noi &, noi cu tri trong sudt thoi gian céach ly.
4. Khdng t6 chuc lién hoan an uéng, hoat dong déng nguoi tai noi ¢, noi luwu tra.
5. Chap hanh nghiém viéc tu theo ddi sicc khoe, khdng gidu bénh va thdng béo ngay cho
nhan vién y té cip xa va to dan phd, thén, xém khi c6 mét trong cac triéu chitng nghi ngo
mac bénh: sot (nhiér dg trén 37,5° C); ho, khé tha; sé miii, dau rdt hong...
6. Hang ngay thuc hién cac bién phap phong bénh:

- Peo khau trang, thudng xuyén rira tay bang xa phong

- Giit nha ctra thong thoang, vé sinh trong nha lau cac d6 dung, vat dung, ban ghé,
nén nha, tay nam cira...bang cac chat khir triing, chat tay rira thong thuong.

T6i cam két thuc hién dung cac ndi dung trén, néu vi pham tdi xin chiu moi trach
nhiém truéc phap luat./.

Nguoi dwoc cach ly Thén, xém/ khu phé UBND x&/thi tran



Phu luc 3
CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc
v, NEAy  thang  nam 2021

~ BANCAMKET ]
Thuc hién bién phap cach ly y té tai nha/nei lwu tra dé phong, chong dich COVID-19

Piachic........o Quang Xuong — Thanh Héa
PN thoai ... .

Toi la chu hg, gia dinh ong/ba ........................ , 1a nguoi thudc dién phai cach ly
y té phong chdng dich Covid-19 theo quyét dinh s6 /QD-UBND ngdy .......... cua
UBND X8/thi trin..........ccoovrerrrrennnn.

Gia dinh t6i hiéu rang, néu khong thyuc hién tét va diy da cac bién phap céach ly y té
tai nha/ noi luu tra, 1am 14y lan dich bénh; gia dinh t6i c6 thé Bi phat tién tir 50.000.000
dong dén 200.000.000 dong hodic phat tu tir 1 nidm dén 5 nim; va cao nhit c6 thé bi
phat tU tir 10-12 nim néu hau qua tir hanh vi 1a rit nghiém trong theo Piém ¢, Khoan 1,
Piéu 240, Bo Luat Hinh sy ndm 2015 sira di, bd sung nam 2017

Vi vy, t6i thay mit gia dinh xin cam két véi Chinh quyén dia phwong thuc hién
tot bién phap cach ly y té tai noi 6/ noi cu tri nhw sau:
1. Thuc hién nghiém cac bién phap chdng dich bénh theo yéu cau cua Chinh quyén dia
phuong va huéng dan caa nganh y té.
2. Céc thanh vién trong ho gia dinh chap hanh nghiém viéc ty theo ddi suc khoe, khong giau
bénh va théng bao ngay cho nhan vién y té cip x& va té dan phd, thén, xom khi c6 mot
trong céc triéu chirg nghi ngd méac bénh: sét (nhiét dg trén 37,5° C); ho, khé thé; sé miii,
dau rat hong...
3. Céc thanh vién trong h¢ gia dinh hang ngay thuc hién cac bién phap phong bénh:

- Peo khiu trang, thudng xuyén rira tay bang xa phong

- Giit nha ctra thong thoang, vé sinh trong nha lau cac d6 ding, vat dung, ban ghé,
nén nha, tay nam cira...bang cac chat khir triing, chét tay rira thong thuong.
4. Cac thanh vién trong gia dinh, dong vién, chia sé gitp do nhau, yén tam thyc hién viéc
cach ly trong suét thoi gian theo dbi.

Gia dinh t6i cam két thuc hién dang cac ndi dung trén, néu vi pham, gia dinh t6i Xxin
chiu moi trach nhiém trudc phap luat./.

Pai dién ho gia dinh Thon, xém/khu phd UBND x&/thi tran
cuia ngwoi cach ly
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